Con il Patrocinio di SICSeG

Societa laliana di Chirurgia della Spalla o del Gonito

=

Il corso € rivolto a specialisti, specializzandi in Ortopedia e Trau-
matologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, a Fisioterapisti e

Infermieri.

Iscrizione gratuita.
Numero massimo: 100 iscritti

Per iscrizioni contattare Segreteria Organizzativa.

Segreteria Organizzativa:

Clinica Ortopedica Traumatologica
tel:  0332/278826

fax.:  0332/278825

e-mail: clinica.ortopedica@ospedale.varese.it

Segreteria Scientifica:
dott. Luigi Murena
Clinica Ortopedica Traumatologica Varese

e-mail: luigi.murena@uninsubria.it

Si ringrazia:
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Corso regionale Lombardia SICSeG
Societa Italiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito

“UPDATE”
NELLA TRAUMATOLOGIA
DEL GOMITO

Presidente: dott. Luigi Murena
Presidente Onorario: prof. Paolo Cherubino

Venerdi 8 Marzo 2013
Aula Magna Dipartimento di Biotecnologie e Scienze della Vita
Universita degli Studi dell’Insubria
Varese, via Dunant 3



8.30
9.00

LE LESIONI TENDINEE: BICIPITE E TRICIPITE DISTALE

Programma:

Registrazione

Benvenuto

Moderatori: Araldo Causero (Udine)

Giovanni Fancellu (Trieste)

9.15 Patogenesi, inquadramento clinico e strumentale
Davide Molisani (Monza)

9.30  Trattamento chirurgico della lesione del bicipite (singola e
doppia incisione)
Luigi Murena (Varese)

9.45  Trattamento chirurgico della lesione del tricipite
Giorgio Masotti (Varese)

10.00  Trattamento chirurgico delle lesioni croniche
Andrea Miti (Mestre)

10.15  Trattamento riabilitativo delle lesioni tendinee
Susanna Stignani (Bologna)

10.30  Discussione

LE LESIONI LEGAMENTOSE

Moderatori: Almerico Megaro (Brescia)

10.45

11.00

11.15

11.30

11.45

12.00

12.15

Stefano Respizzi (Milano)

Anatomia e biomeccanica dei legamenti

Filippo Castoldi (Torino)

Patogenesi dell'instabilita semplice e complessa:
meccanismo lesione postero-mediale e postero-laterale
Davide Blonna (Torino)

Instabilith semplice: algoritmo di trattamento
Paolo Arrigoni (Milano)

Instabilith “complessa’: la triade terribile
Andrea Miti (Mestre)

Trattamento riabilitativo delle instabilita
Isabella Fusaro (Bologna)

Discussione

PRANZO

LE LESIONI OSSEE
Moderatori: Federico Grassi (Novara)

Giovanni Zatti (Monza)

Fratture del’omero distale

13.30

13.45

14.00

14.15

Classificazione e inquadramento clinico e strumentale
Daniele Berruti (Monza)

Trattamento chirurgico: osteosintesi

Andrea Celli (Modena)

Trattamento chirurgico: quando la protesi?
Roberto Rotini (Bologna)

Discussione

Fratture del capitello radiale

14.30

14.45

Classificazione e trattamento chirurgico (la sintesi)
Davide Gamberoni (Novara)

Asportazione o Sostituzione protesica

Giorgio Pilato (Varese)

Fratture dell’olecrano

15.00

15.15

Classificazione e trattamento chirurgico
Roberto Maggi (Bergamo)

Le fratture complesse: transolecraniche.

Mauro Molina (Novara)

Fratture della coronoide

15.30

Classificazione e trattamento chirurgico
Enrico Guerra (Bologna)

Il ruolo dell’artroscopia

15.45

16.00

16.15

Trattamento artroscopico delle fratture del capitello radia-
le, della coronoide e dell’'eminenza capitata.
Enrico Guerra (Bologna)

Trattamento riabilitativo delle lesioni ossee

Stefano Respizzi (Milano)

Discussione

RIGIDITA POST-TRAUMATICA:
Moderatori: Silvio Miglierina (Varese)

16.30

16.45

17.00

17.15
17.30

Roberto Rossi (Torino)

Inquadramento e trattamento chirurgico
Alessandro Marinelli (Bologna)

Trattamento riabilitativo della rigidita post-traumatica
Susanna Stignani (Bologna)

I tutori
Isabella Fusaro (Bologna)

Discussione

Chiusura dei lavori



