
Sede dei lavori: Aula Magna della Clinica
Ortopedica Università di Roma “La Sapienza”

ISCRIZIONI:  La partecipazione al corso è gratuita.  Le iscrizioni dovranno essere effettuata via e mail  
all’indirizzo atenacongressi@atenacongressi.it. Nella e mail di  richiesta di iscrizione dovrà essere indicata la 
data, il luogo di svolgimento ed il titolo del corso ECM al quale si intende partecipare. Le iscrizioni verran-
no accettate secondo l’ordine cronologico di arrivo fino ad un massimo di 100. Sarà cura della Segreteria 
Organizzativa dare conferma della ricezione della richiesta di iscrizione  e dell’invio della relativa conferma. 
ECM: Il Corso fa parte del Programma di Educazione Continua in Medicina, è rivolto a Medici Chirurghi e 
riservato ad un numero massimo di 100 partecipanti.
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma forma-
tivo, alla corretta compilazione della modulistica e alla verifica dell’apprendimento  mediante questionario. 
L’attestato, riportante il numero dei crediti assegnati, verrà inviato al domicilio del Partecipante dopo aver 
effettuato tali verifiche.

Con il supporto non condizionato di

VI Corso di Istruzione per Medici di Medicina Generale
del Lazio e dell’Umbria

ROMA 
21 PRILE 2012

PATOLOGIE DELLA CUFFIA 
DEI ROTATORI DELLA SPALLA

“Non solo periartrite”

Dipartimento Scienze Anatomiche, Istologiche Medico Legali e dell’Apparato Locomotore
Aula Magna della Clinica Ortopedica Università di Roma “Sapienza”

Roma, 21 Aprile 2012

Albino P.: Specializzando in Ortopedia e Traumatologia, Università “Sapienza”, Roma
Arceri V: Specializzando in Ortopedia e Traumatologia, Università “Sapienza”, Roma
Borroni M.: Ortopedico Traumatologo Istituto Clinico Humanitas, Milano 
Camerota F.: Fisiatra. Dirigente I Livello Policlinico Umberto I, Roma
Campagna V.: Chirurgo Ortopedico, Ospedale Militare Celio, Roma
Candela V.: Medico Sportivo, CONI
Candela V.: Frequentatore Clinica Ortopedica, Università “Sapienza”, Roma
Caraffa A.: Professore Ordinario Ortopedia e Traumatologia, Università di Perugia
Carbone S: Specializzando in Ortopedia e Traumatologia, Università “Sapienza”, Roma
Castagna A.: Presidente della Società Italiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito, Milano
Ceretti C.: Fisiatra. Dirigente I Livello Policlinico Umberto I, Roma
Cerulli G.: Professore Ordinario Ortopedia e Traumatologia, Università di Perugia
De Matti A.: Specializzanda in Medicina dello Sport, Università “Sapienza”, Roma
Della Rocca C.: Professore Ordinario, Patologia Sperimentale, Università “Sapienza”, Roma
Giannicola G.: Ortopedico, Dirigente I Livello, Policlinico Umberto I, Roma
Gumina S.: Ricercatore Ortopedia e Traumatologia, Università “Sapienza”, Roma, Delegato Nazionale 
Società Europea di Chirurgia della Spalla e del Gomito
Lala R.: Presidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Roma
Mariani P.: Caposala  Sala Operatoria Clinica Ortopedica, Università “Sapienza”, Roma
Mastantuono M.: Ricercatore Dipartimento Scienze Radiologiche, Università “Sapienza”, Roma
Migliaccio S. : Dip.to di Medicina Sperimantale, Università “Sapienza”, Roma
Passaretti D.: Medico Frequentatore Clinica Ortopedica Università, “Sapienza”, Roma
Perugia D.: Professore Associato Ortopedia e Traumatologia, Università “Sapienza”,  
Ospedale S. Andrea, Roma
Postacchini F.: Professore Ordinario Ortopedia e Traumatologia, Università “Sapienza”, Roma
Postacchini R.: Ortopedico Traumatologo, Clinica S. Feliciano, Roma
Rojas M.: Radiologo, Radiologia DEA –Policlinico Umberto I, Roma
Urcioli P.: Ricercatore Chirurgia Generale, Servizio Endoscopia, Università “Sapienza”, Roma
Valesini G.: Professore Ordinario Reumatologia, Università “Sapienza”, Roma
Villani C.: Professore Ordinario Ortopedia e Traumatologia, Università “Sapienza”, Roma

RELATORI E MODERATORI

INFORMAZIONI GENERALI
Presidente Prof. Franco Postacchini
Coordinatore Scientifico Prof. Stefano Gumina

con il patrocinio di:

 

 

 

 

Attività formativa organizzata dal Provider  
Multimedia Systems srl accreditato con ID 120   

Segreteria Organizzativa:
      Atena Congressi s.r.l
Via Pantin  1/D
50018 SCANDICCI ( FIRENZE)
atenacongressi@atenacongressi.it

Attività formativa organizzata dal Provider 
Multimedia Systems srl accreditato con ID 120  



8.30  Apertura del Corso, Introduzione e benvenuto:
 Rappresentanti della Regione Lazio e di Roma capitale
 Prof. Eugenio Gaudio: Preside della Facoltà di Farmacologia e Medicina, 
 Università “Sapienza”
 Prof. Franco Postacchini: Professore Ordinario di Ortopedia e Traumatologia, 
 Università “Sapienza”
 Prof. Alex Castagna: Presidente Società Italiana Chirurgia Spalla e Gomito- 
 Ist. Humanitas. Milano
 Dott. Roberto Lala: Presidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Roma
 Dott. Pierluigi Bartoletti: Segretario Provinciale FIMMG

8.45 Difficoltà quotidiane nella gestione del Paziente con dolore alla spalla
 (R. Lala – Roma)

 SCIENZA DI BASE  (Moderatori C. Villani - G. Cerulli)
9.00 Storia ed antichi trattamenti (D. Passaretti, V. Candela, S. Gumina – Roma)

9.10 Anatomia della spalla (S. Carbone – Roma)

9.20 I molteplici aspetti della “periartrite” (G. Cerulli - Perugia)

9.30 Dolore alla spalla di origine viscerale (P. Urcioli – Roma)

9.40 Degenerazione tendinea: patologia o fisiologico invecchiamento? 
 (C. Della Rocca–Roma)

 Discussione 

  TENDINITE CALCIFICA
10.00 Strategie terapeutiche (V. Campagna, V. Candela – Roma)

 ATTRITO SOTTOACROMIALE (Moderatori F. Postacchini – A. Castagna)
10.10 Cosa è e come condiziona lo stato di salute della cuffia (G. Giannicola - Roma)

10.20 La diagnosi clinica (A. Caraffa - Perugia)

10.30 Indagini strumentali utili (M. Rojas - Roma)

10.40 Trattamento conservativo: cosa consigliare (M. Paoloni - Roma) 

10.50 Acromioplastica (S. Gumina - Roma)
 
 Discussione

11.10 Coffee break

11.30 La spalla nelle varie espressioni dell’arte (S. Frangipane - Roma)

 PERCHé LA CUFFIA SI ROMPE (cause intrinseche)
11.50 Cause genetiche (V. Arceri, S. Gumina – Roma)

11.57 Ruolo dell’ipertensione (P. Albino, S. Gumina - Roma)

12.04 Ruolo della nicotina (S. Carbone, S. Gumina - Roma) 

 Discussione 

SABATO  21 APRILE 2012
 DIAGNOSI CLINICA E STRUMENTALE DELLA ROTTURA DI CUFFIA 
12.21 Semeiotica – dimostrazione pratica (S. Gumina, A. De Matti - Roma)

12.33 Quali indagini prescrivere (M. Mastantuono - Roma)

12.45 Perché la rottura di cuffia fa male (A. Castagna, M. Borroni - Milano)

 Discussione 
 
13.15 Lunch

  TRATTAMENTO DELLA ROTTURA DI CUFFIA
 (Moderatori  D. Perugia - S. Gumina)

14.30 Management infermieristico del Paziente con rottura di cuffia 
 (P. Mariani e infermieri della sala operatoria/reparto della Clinica 
 Ortopedica, Università “Sapienza” - Roma)
14.40 Quando proporre un trattamento conservativo 
 (F. Camerota, C. Celletti - Roma)

14.50 Come la tratta il Reumatologo (G.Valesini)

15.00 Riparazione artroscopica: “relive” (S. Gumina, S. Carbone – Roma)

15.12 Rottura irreparabile: debridement artroscopico (R. Postacchini – Roma)

15.20 Rottura Irreparabile: trasposizioni muscolo tendinee e protesi 
 (F. Postacchini – Roma) 

 Discussione

15.40 Casi clinici: presentazione e discussione interattiva; creazione di gruppi di 
 lavoro (Coordinatore: S. Gumina – Roma); 
 alle postazioni: Dottori: P. Albino, V. Arceri, A. De Matti 

17.10 Chiusura del corso e compilazione questionari ECM


