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8.30 	 Apertura del Corso, Introduzione e benvenuto:
	 Rappresentanti della Regione Lazio e di Roma capitale
	 Prof. Eugenio Gaudio: Preside della Facoltà di Farmacologia e Medicina, 
	 Università “Sapienza”
	 Prof. Franco Postacchini: Professore Ordinario di Ortopedia e Traumatologia, 
	 Università “Sapienza”
	 Prof. Alex Castagna: Presidente Società Italiana Chirurgia Spalla e Gomito- 
	 Ist. Humanitas. Milano
	 Dott. Roberto Lala: Presidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Roma
	 Dott. Pierluigi Bartoletti: Segretario Provinciale FIMMG

8.45	 Difficoltà quotidiane nella gestione del Paziente con dolore alla spalla
	 (R. Lala – Roma)

	 SCIENZA DI BASE  (Moderatori C. Villani - G. Cerulli)
9.00	 Storia ed antichi trattamenti (D. Passaretti, V. Candela, S. Gumina – Roma)

9.10	 Anatomia della spalla (S. Carbone – Roma)

9.20	 I molteplici aspetti della “periartrite” (G. Cerulli - Perugia)

9.30	 Dolore alla spalla di origine viscerale (P. Urcioli – Roma)

9.40	 Degenerazione tendinea: patologia o fisiologico invecchiamento? 
	 (C. Della Rocca–Roma)

	 Discussione 

 	 TENDINITE CALCIFICA
10.00	 Strategie terapeutiche (V. Campagna, V. Candela – Roma)

	 ATTRITO SOTTOACROMIALE (Moderatori F. Postacchini – A. Castagna)
10.10	 Cosa è e come condiziona lo stato di salute della cuffia (G. Giannicola - Roma)

10.20	 La diagnosi clinica (A. Caraffa - Perugia)

10.30	 Indagini strumentali utili (M. Rojas - Roma)

10.40	 Trattamento conservativo: cosa consigliare (M. Paoloni - Roma) 

10.50	 Acromioplastica (S. Gumina - Roma)
 
	 Discussione

11.10	 Coffee break

11.30	 La spalla nelle varie espressioni dell’arte (S. Frangipane - Roma)

	 PERCHé LA CUFFIA SI ROMPE (cause intrinseche)
11.50	 Cause genetiche (V. Arceri, S. Gumina – Roma)

11.57	 Ruolo dell’ipertensione (P. Albino, S. Gumina - Roma)

12.04	 Ruolo della nicotina (S. Carbone, S. Gumina - Roma) 

	 Discussione 
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	 DIAGNOSI CLINICA E STRUMENTALE DELLA ROTTURA DI CUFFIA 
12.21	 Semeiotica – dimostrazione pratica (S. Gumina, A. De Matti - Roma)

12.33	 Quali indagini prescrivere (M. Mastantuono - Roma)

12.45	 Perché la rottura di cuffia fa male (A. Castagna, M. Borroni - Milano)

	 Discussione 
	
13.15	 Lunch

 	 TRATTAMENTO DELLA ROTTURA DI CUFFIA
	 (Moderatori  D. Perugia - S. Gumina)

14.30	 Management infermieristico del Paziente con rottura di cuffia 
	 (P. Mariani e infermieri della sala operatoria/reparto della Clinica 
	 Ortopedica, Università “Sapienza” - Roma)
14.40	 Quando proporre un trattamento conservativo 
	 (F. Camerota, C. Celletti - Roma)

14.50	 Come la tratta il Reumatologo (G.Valesini)

15.00	 Riparazione artroscopica: “relive” (S. Gumina, S. Carbone – Roma)

15.12	 Rottura irreparabile: debridement artroscopico (R. Postacchini – Roma)

15.20	 Rottura Irreparabile: trasposizioni muscolo tendinee e protesi 
	 (F. Postacchini – Roma) 

	 Discussione

15.40	 Casi clinici: presentazione e discussione interattiva; creazione di gruppi di 
	 lavoro (Coordinatore: S. Gumina – Roma); 
	 alle postazioni: Dottori: P. Albino, V. Arceri, A. De Matti 

17.10	 Chiusura del corso e compilazione questionari ECM


