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Le fratture dell’'omero distale rappresentano un aspetto importante della
traumatologia del gomito. Studi epidemiologici hanno previsto un aumento di
gueste lesioni nei prossimi anni, correlate alla maggior longevita
e richieste funzionali dei pazienti.

In preparazione a queste prospettive il corso regionale SICSeG vuole definire i
paramenti diagnostici e di trattamento delle fratture che coinvolgono I'omero
distale sia nell’eta adulta che pediatrica.

Le prime due sezioni del corso sono dedicate all’analisi delle diverse opzioni
diagnostiche e terapeutiche nelle lesioni acute nell’adulto, con la finalita di
ridurre il rischio di complicanze.

La terza sezione e riservata a queste lesioni in eta pediatrica.

La quarta e quinta sezione del corso sono dedicate all’'inquadramento
degli esiti invalidanti post-traumatici: rigidita ed instabilita, pseudoartrosi
e mal consolidazione; verra analizzato I'inquadramento diagnostico, classificativo
e terapeutico per permettere al paziente di poter recuperare al meglio la funzione
dell’arto superiore.

Nel corso sono inserite due tavole rotonde con la presentazione e discussione di
casi clinici sia di lesioni traumatiche acute che degli esiti,
queste hanno I'obiettivo di permettere un’ aperta discussione su casi
di particolare interesse o complessita.

Il corso vede la partecipazione di docenti della regione Emilia Romagna con
particolare interesse nella traumatologia del gomito e con una notevole
esperienza sia clinica che chirurgica in questo settore. Si rivolge ai medici

specialisti o specializzandi in Ortopedia e Traumatologia e Fisiatria ed a tutto il
mondo riabilitativo ed infermieristico con I'obiettivo di diffondere le scelte
diagnostiche e terapeutiche piu attuali nelle fratture dell’omero distale e ridurre il
rischio di complicanze ed esiti invalidanti,
migliorando la nostra prestazione sanitaria.

Celli Andrea,
de Luise Guglielmo,

Guerra Michelina
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8.00-8.30 Registrazione dei partecipanti

8.30 Saluti del Direttore Generale Hesperia Hospital
G. B. Pisani

8.40 Saluti delle Autorita

8.50 Presentazione del corso e saluti del Presidente SICSeG
S. Gumina, A. Celli, M. Guerra

1- INTRODUZIONE

Moderatori: S. Gumina, P. Pisi, G. Merolla
9.00-9.10 L INQUADRAMENTO E CLASSIFICAZIONI. P. Bonucci, D. Falvo, A. Celli

9.10-9.20 L'IMAGING: UTILITA’ NEL MAKING DECISION. V. Spina

9.20-9.30 Discussione
2- IL TRATTAMENTO CHIRURGICO NELL’ADULTO
Moderatori: L. Celli, G. Porcellini
9.30-9.40 L’OSTEOSINTESI A MINIMA E’ ANCORA ATTUALE. P. Maniscalco
9.40- 9.50 CORONAL SHEAR FRACTURE: TECNICA E RISULTATI. A. Marinelli, R. Rotini
- L’OSTEOSINTESI:
9.50-10.00  VIE CHIRURGICHE. M. Trono. G. Lucidi
10.00 -10.10 LA SCELTA DELLA METODICA. C. Pari, A. Belluati
10.10-10.20 RISULTATI. G. Zanotti
- LA SOSTITUZIONE PROTESICA
10.20-10.30 VIE CHIRUGICHE. A. Colozza
10.30-10.40 ARTROPROTESI: TECNICA E RISULTATI. A. Celli, M. Guerra

10.40-10.50 ENDOPROTESI OMERALE: TECNICA E RISULTATI. G. Merolla

10.50-11.05 Discussione

11.05-11.15 Pausa caffe
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11.15-11.50 - TAVOLA ROTONDA
(Osteosintesi — sostituzione protesica)

Moderatore: A. Celli, G. Merolla

Partecipanti: F. Calderazzi, F. Catani, L. Celli, A. Colozza, G. de Luise, D. Falvo,
M. Fontana, P. Maniscalco, A. Marinelli, C. Pari, G. Porcellini, P. Pisi,
E. Sabetta, L. Tarallo, M. Trono, G. Zanotti, G. Zattoni.

3- IL TRATTAMENTO CHIRURGICO IN ETA’ PEDIATRICA

Moderatori: F. Catani, L .Osti
11.50-12.05 QUANDO E COME TRATTARLE. D. Antonioli, E. Maredi, S. Stilli

12.05-12.20 RISULATI A LUNGO TERMINE DELLE FRATTURE DELL’OMERO DISTALE
IN ETA’ PEDIATRICA. MC. Marongiu

12.20-12.35 Discussione

4- LE COMPLICANZE POST-TRAUMATICHE
Moderatori: L. Massari, G. Cristiani

12.35-12.45 NERVOSE POST-FRATTURATIVE. C. Rovesta

12.45-12.55 SINDROMI COMPARTIMENTALI: CONOSCERLE PER EVITARLE. A. Leti Acciaro, R. Adani

12.55-13.10 Discussione

13.10-14.00 Pausa pranzo

5- GLI ESITI INVALIDANTI

Moderatori: F. Ceccarelli, M. Fontana, A. Vaccari

LE MALCONSOLIDAZIONI

14.00-14.10 NELL’ETA’ PEDIATRICA. MC. Marongiu

14.10-14.20 NELLUETA’ ADULTA. A. Celli. G. de Luise

LE PSEUDOARTROSI

14.20-14.30 L’OSTEOSINTESI. C. Villani, E. Sabetta

14.30-14.40 LA SOSTITUZIONE PROTESICA. F. Calderazzi
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LA RIGIDITA’” ARTICOLARE

14.40-14.50 INQUADRAMENTO. A. Ritali, R. Rotini
14.50-15.00 TRATTAMENTO OPEN. G. Merolla

15.00-15.10 TRATTAMENTO ARTROSCOPICO. L. Pederzini

15.10-15.25 Discussione
15.25-16.00 - TAVOLA ROTONDA
(Esiti invalidanti)
Moderatore: G. Merolla, A. Celli

Partecipanti: D. Antonioli, F. Calderazzi, F. Ceccarelli, L. Celli, G. de Luise, M. Fontana,
P. Maniscalco, MC. Marongiu, L. Massari, L. Pederzini, G. Porcellini,
A. Ritali, C. Rovesta, E. Sabetta, L. Tarallo, C. Villani.

16.00 Test ECM

16.30 Conclusioni e fine lavori
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SEDE DEL CONVEGNO:

Aula Magna Prof. Raffaele Garofalo
Hesperia Hospital Via Arqua, 80 Modena
Telefono 059 449506; 059 449111

INFORMAZIONI:
Iscrizione gratuita .

Sono stati attribuiti n. 6.3 crediti ECM per Medico-Chirurgo specialista in Ortopedia e

Traumatologia e Fisiatria, Fisioterapista, Infermiere, Tecnico ortopedico
| crediti ECM saranno attribuiti ai primi 100 iscritti

Per iscrizione inviare email alla segreteria organizzativa mpinti@hesperia.it
precisando :Nome, Cognome, Codice Fiscale, Qualifica Professionale

(Medico-Chirurgo, Fisioterapista, Infermiere, Tecnico ortopedico)
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