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Le tendinopatie 
di gomito

direZione sCientifiCa
antonio iirillo

raffaele Garofalo
silvana de Giorgi



Moderatori /Tavola rotonda
A. Ammendolia, R. Rotini, R. Garofalo, G. Barilaro

9.00 Registrazione dei partecipanti

9.15 Introduzione
 A. Iirillo

9.30 Struttura tendinea: anatomofisiologica
 F. Ranuccio 

9.45 Tendinopatie aspetti istopatologici
 F. Familiari 
10.00 Inquadramento clinico diagnostico: scapolo toracica, rachide 

cervicale, gomito
 V. Mastroianni 
10.15 Tendinopatie: indagini strumentali 
 V. Arcuri 
10.30 Trattamento conservativo e mezzi fisici
 A. Ammendolia 
10.45 Trattamento infiltrativo: eBM
 A. Iirillo 
11.00 Discussione

11.30 Tecnica chirurgica epicondilite relive surgery
 G. Giannicola 

11.50 Tecnica chirurgica epitrocleite relive surgery
 R. Rotini / A.Marinelli  
12.10 Riabilitazione postoperatoria
 M. Arena 

12.25 Discussione

13.00 Lunch

programma
Direzione Scientifica A. Iirillo, R. Garofalo, S. De Giorgi

Moderatori /Tavola rotonda
G. Gasparini, M. Iocco, G. Merolla, S. De Giorgi, V. Macrì

14.00 Tendinopatie: bicipite e tricipite
 D. Riccielli 

14.15 Aspetti fisioterapici nel trattamento conservativo delle tendinopatie 
del bicipite e tricipite

 C. Carlomagno 

14.30 Trattamento endoscopico nelle tendinopatie
 G. Merolla
14.50 Rottura tendine distale bicipite relive surgery 
 R. Rotini / A.Marinelli
15.10 Rottura tendine distale tricipite relive surgery 
 G. Giannicola 
15.30 Risultati della riparazione del capo distale del bicipite brachiale: 

revisione sistematica della letteratura
 O. Galasso 
15.45 Riabilitazione postoperatoria
 M. Iocco 
16.00 Discussione
16.30 Conclusioni e test eCM

A. Ammendolia (Catanzaro) | V. Arcuri (Catanzaro) | M. Arena (Catanzaro) | G. Barilaro 
(Catanzaro) | C. Carlomagno (Catanzaro) | S. De Giorgi (Bari) | F. Familiari (Catanzaro) | O. 
Galasso (Catanzaro) | R. Garofalo (Bari) | G. Gasparini (Catanzaro) | G. Giannicola (Roma) | A. 
Iirillo (Montepaone/Catanzaro) | M. Iocco (Cosenza) | V. Macrì (Catanzaro) | V. Mastroianni 
(Catanzaro) | A. Marinelli (Bologna) | G. Merolla (Modena) | F. Ranuccio (Catanzaro) | D. 
Riccielli (Catanzaro) | R. Rotini (Bologna)
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