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RAZIONALE DEL CONGRESSO 
 

Il trattamento delle fratture della clavicola e della scapola è un argomento sempre dibattuto 

nella comunità scientifica. L’indicazione conservativa resta la più frequente nellamaggior 

parte delle fratture, con risultati buoni e soddisfacenti per la maggior parte dei pazienti. 

L’altra faccia della medaglia è che fratture più complesse possono spingere il chirurgo con 

minore esperienza ad evitare l’intervento chirurgico ed esporre così il paziente a viziose 

consolidazioni che alterano la biomeccanica dell’intero cingolo scapolare. 

 

L’obiettivo del congresso è quello di discutere le indicazioni al trattamento sulla base della 

letteratura e dell’esperienza dei chirurghi ortopedici specialisti della spalla o operanti nei 

maggiori ospedali regionali. 

 

 

SEDE CONGRESSUALE: T – Hotel, Lamezia Terme – Loc. Garrubbe SS280 Lamezia- 

Catanzaro 88040 Feroleto Antico (CZ) • Italy 

CREDITI ECM: 6 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
Sessione Fratture della Clavicola 
Moderatori: Antonio Ammendolia – Bruno Iannò 

• 09.00: Fratture della clavicola: epidemiologia e classificazione - 10’ (Gualtiero 

Cipparrone – Ortopedico Ospedale Civile Annunziata Cosenza) 
• 09.10: Trattamento conservativo in tutore reggibraccio: il mio protocollo - 10’ (Livio 

Perticone – Ortopedico Ospedale Civile Giovanni Paolo II Lamezia Terme CZ) 
• 09.20: Trattamento conservativo in tutore a 8: il mio protocollo - 10' (Angelo Di 

Giunta – Ortopedico Policlinico Morgagni Catania) 
• 09.30: Trattamento delle fratture del 1/3 medio con placca - 10' (Filippo Familiari – 

Ortopedico AOU Magna Graecia Catanzaro) 
• 09.40: Trattamento delle fratture del 1/3 distale con placca a uncino - 10' (Antonino 

Laganà – Ortopedico Ospedale Civile Santa Maria Polistena RC) 
• 10:00: Biomeccanica e vizi di consolidazione - 10' (Mario Marzo – Fisioterapista 

Reggio Calabria) 
• 10.10: Trattamento delle pseudoartrosi - 10’ (Francesco Ranuccio – Ortopedico Casa 

di Cura Villa del Sole Catanzaro) 
• 10.20: La gestione farmacologica del dolore post operatorio -10’ (Andrea Vescio – 

Ortopedico Ospedale Civile Pugliese Ciaccio Catanzaro) 
• 10.30: Trattamento post operatorio: mobilizzazione precoce (?) - 10' (Francesco 

Notaro – Fisioterapisa Lamezia Terme CZ) 
• 10.40: Ruolo degli elettromedicali – 10’ (Angelo Mangano – Fisioterapista Messina) 
• 10.50: Discussione 
• 11.00: Coffee Break 

 

Sessione Fratture della Scapola: Fratture del Corpo 
Moderatori: Antonino Laganà – Vincenzo Macrì 

• 11.20: La Scapola: anatomia e biomeccanica - 10' (Eugenio Zicarelli – Fisioterapista 

Fuscaldo CS) 
• 11.30: Fratture della scapola: epidemiologia e classificazione - 10' (Marco De Gori – 

Ortopedico Ospedale Basso Ionio Soverato CZ) 
• 11.40: Indicazioni a trattamento chirurgico delle fratture del corpo - 10' (Francesco 

Scordino – Ortopedico Ospedali Riuniti Reggio Calabria) 
• 11.50: Trattamento chirurgico delle fratture del corpo della scapola - 10' (Sergio 

Ferraro – Ortopedico ASST Sette Laghi Cittiglio – Angera VA) 
• 12.00: Floating Shoulder - 30’ (Antonella Abate – Ortopedico presso Ospedale di 

Venere - Bari) 
• 12.30: Discussione 15’ 
• 12:45: Pranzo 
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Sessione Fratture della Scapola 
Moderatori: Massimo Candela – Giorgio Gasparini 

• 14.30: Trattamento delle fratture della coracoide: il mio protocollo - 10 ‘- (Vincenzo 

Macrì – Ortopedico Ospedale Civile Pugliese Ciaccio Catanzaro) 
• 14.40: Fratture della glena: epidemiologia e classificazione - 10' (Ippolito Menniti – 

Ortopedico Ospedale Basso Ionio Soverato CZ) 
• 14.50: Trattamento artroscopico delle fratture del margine anteriore - 10' (Gianluca 

Melito - Ortopedico GOM Reggio Calabria) 
• 15.00: Terribile triade della spalla: instabilità, rottura massiva CDR, frattura della 

glena - 15' (Giorgio Ippolito – Ortopedico ICOT Latina) 
• 15.15: Discussione - 15' 

Focus on: vie d’accesso 
• 15.50: Vie d’accesso alla clavicola - 20' (Andrea Vescio – Ortopedico Ospedale Civile 

Pugliese Ciaccio Catanzaro) 
• 16.00: Vie d’accesso alla spina ed alla lama della scapola - 20' (Sergio Ferraro – 

Ortopedico ASST Sette Laghi Cittiglio – Angera VA) 
• 16.20: Vie d’accesso alla glena anteriore e posteriore - 20' (Olimpio Galasso 

Ortopedico AOU Magna Graecia Catanzaro) 
• 16.40: Chiusura dei lavori e TEST ECM 

 

 ********************************************************************** 
• 17.00 – 17.30 Il ruolo della scapola nella rieducazione funzionale. (NON ECM) 

Matteo Mantovani 
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