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PROGRAMMA
SALUTI ED INTRODUZIONE ALL'EVENTO
Roberto Castricini [Fermo] – Mario Borroni [Milano]

I SESSIONE
Moderatori: Andrea Foglia [Civitanova Marche] - Elena Silvestri
[Roma] - Roberto Castricini [Fermo]

Spalla congelata: di cosa parliamo?
Fabrizio Pulina [Genova] 

Spalla congelata: fattori predisponenti e prognostici.
Fabrizio Brindisino [Lecce]

Spalla congelata: aspetti anatomo-fisiopatologici da conoscere.
Davide Rossi [San Benedetto del Tronto]

Spalla congelata: inquadramento clinico-funzionale in fisioterapia
(dalla teoria alla pratica, andata e ritorno)
Mattia Salomon [Trento]

Tavola rotonda | Discussione

Spalla congelata: gestione della prima fase dolorosa.
Mario Borroni [Milano]

Spalla congelata: terapia manuale (dalla teoria alla pratica, andata
e ritorno)
Claudio Deriu [Pisa] - Elisa Giordano [Pavia]

Tavola rotonda | Discussione

PAUSA CAFFE'

II SESSIONE
Moderatori: Andrea Foglia [Civitanova Marche] - Mario Borroni
[Milano] - Fabrizio Brindisino [Lecce]

Spalla congelata: esercizio terapeutico (dalla teoria alla pratica,
andata e ritorno)
Federico Sonnati [Biella] - Melania Grego [Caserta]

Spalla congelata. E la chirurgia? Quando serve? E cosa proporre?
Roberto Castricini [Fermo]

Tavola rotonda | Discussione

Spalla congelata e fallimento del trattamento conservativo
(dibattito aperto, opinioni a confronto) 
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INFO & ISCRIZIONI
visita il sito ufficiale 
inquadra il QR Code

FACULTY
Mario Borroni [Milano]
Fabrizio Brindisino [Lecce]
Roberto Castricini [Fermo]
Claudio Deriu [Pisa]
Elisa Giordano [Pavia]
Melania Grego [Caserta]

Andrea Foglia [Civitanova Marche]
Fabrizio Pulina [Genova]
Davide Rossi [San Benedetto del Tronto
Mattia Salomon [Trento]
Elena Silvestri [Roma]
Federico Sonnati [Biella]

Coordinamento Scientifico: Andrea Foglia
Segreteria Scientifica: Tommaso Pagnanelli, Riccardo Gambugini
Segreteria Organizzativa: Silvia Piccolomini [SICSeG] 
Email: amministrazione.sicseg@gmail.com 
Telefono:  +39 338 7817032

CONTATTI

ISCRIZIONI
QUOTE DI ISCRIZIONE

FISIOTERAPISTA | 50 euro (Iva inclusa)
MEDICO ORTOPEDICO | 100 euro (Iva inclusa)
MEDICO FISIATRA (o altra specializzazione) | 50 euro (Iva inclusa)

Con l'iscrizione all’evento è compreso il pagamento della quota
associativa – SICSeG - per il 2023

Per iscriversi | https://www.sicseg.com/iscrizione.php

SEDE
COSMOPOLITAN HOTEL 

Via Alcide De Gasperi, 2
62010 - Civitanova Marche (MC)

Prenotazioni | www.cosmobusinesshotel.it


