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CORSO REGIONALE SICSEG VENETO 

FALLIMENTI E SOLUZIONI NELLA CHIRURGIA E NELLA RIABILITAZIONE 
DELL’INSTABILITA’ ANTERIORE DELLA SPALLA 

Padova, 21-22 APRILE 2023 
 

PROGRAMMA PRELIMINARE 
PITFALLS CHIRURGICI NEL TRATTAMENTO DELL’INSTABILITA’ DELLA SPALLA 

21 aprile 2023 
 
14:45 Registrazione dei partecipanti 
 
15:30 Saluti iniziali e presentazione del Corso 
 E. Visonà (Padova), M. Buda (Argenta) 
 
15:40 I SESSIONE: PITFALLS CHIRURGICI NELLA CAPSULOPLASTICA: SHIT HAPPENS! cosa ci 
17:00    è successo, come l’abbiamo risolto e cosa abbiamo imparato 
 Moderatori: M. Borroni (Rozzano, MI), R. Castricini (Fermo), G. Fama (Padova),  

P. Paladini (Cattolica, RN), E. Vinci (Bergamo) 
 

• Presentazione di Casi clinici e discussione 
M. Buda (Argenta), A. Camporese (Padova), A. Cappellari (Padova),  
M. Capuzzo (Abano Terme, PD), S. Di Fabio (Belluno), S. Dlimi (Porto Viro, RO),  
A. Vascellari (Oderzo, TV), E. Visonà (Padova), G.B. Vinanti (Bassano del Grappa, VI), 
G. Gagliano (Mestre, VE) 
 

• Tip and tricks  
       E. Vinci (Bergamo) 

 
17:00 II SESSIONE: PITFALLS CHIRURGICI NELLA LATARJET: SHIT HAPPENS! cosa ci è 
18:30 successo, come l’abbiamo risolto e cosa abbiamo imparato 
 Moderatori: M. Borroni (Rozzano, MI), R. Castricini (Fermo), G. Fama (Padova),  

P. Paladini (Cattolica, RN), E. Vinci (Bergamo) 
 

• Presentazione di Casi clinici e discussione 
M. Buda (Argenta), A. Camporese (Padova), A.Cappellari (Padova),  
M. Capuzzo (Abano Terme, PD), S. Di Fabio (Belluno), S. Dlimi (Porto Viro, RO),  
A. Vascellari (Oderzo, TV), E. Visonà (Padova), G.B. Vinanti (Bassano del Grappa, VI), 
G. Gagliano (Mestre, VE) 
 

• Tip and tricks in OPEN  
       G. Fama (Padova) 
 

• Tip and tricks in ARTROSCOPIA  
       R. Castricini (Fermo) 

 
18:30 Lettura magistrale: la storia della chirurgia dell’instabilità dove è nata la Latarjet  
19:00  L. Nové-Josserand (Lione, Francia) 
 
19:00  Aperitivo 
 



 
PROGRAMMA PRELIMINARE 

22 aprile 2023  
 

08:00 Registrazione dei partecipanti 
 
09:00 Saluti iniziali e presentazione del Corso 
 E. Visonà (Padova), M. Buda (Argenta) 
 
09:15 I SESSIONE: L’INSTABILITA’ ANTERIORE: IL FISIOTERAPISTA CHIEDE, L’ORTOPEDICO  
11:00 RISPONDE (criteri del chirurgo nella gestione dell’instabilità) - 1° parte 
 Moderatori: M. Borroni (Rozzano, MI), R. Castricini (Fermo), G. Fama (Padova),  

P. Paladini (Cattolica, RN), E. Vinci (Bergamo) 
TBD 

 
09:30 I costi nella chirurgia dell’instabilità 

M. Borroni (Rozzano, MI) 
 
09:45  Il mondo Sicseg nel trattamento del primo episodio di lussazione anteriore: wait or    

surgery?  
 G. Sircana (Cattolica, RN) 

 
10:00   Valutazione del bone loss e del tipo di paziente: l’ISIS score  
             A. Cappellari (Padova) 
 
10:15   I difetti ossei: quando l’artroscopia non basta: la Latarjet  
             S. Dlimi (Porto Viro, RO) 
 
10:30   Discussione 

 
11:00   Coffee break 

 
11:15    II SESSIONE: L’INSTABILITA’ ANTERIORE: IL FISIOTERAPISTA CHIEDE, L’ORTOPEDICO 
12:45    RISPONDE (criteri del chirurgo nella gestione dell’instabilità) - 2° parte 
 Moderatori: M. Borroni (Rozzano, MI), R. Castricini (Fermo), G. Fama (Padova),  

P. Paladini (Cattolica, RN), E. Vinci (Bergamo) 
TBD 

 
11:15   I difetti ossei: quando l’artroscopia non basta…o sì? Bone-block artroscopico  

     P. Avanzi (Verona) 
 

11:30   Quando fallisce la Latarjet…abbiamo davvero finito le cartucce?  
             P. Paladini (Cattolica, RN) 
 
11:45   L’instabilità multidirezionale e i lussatori volontari: ma è affar nostro?  
              A. Residori (Castelnuovo del Garda, VR)



12:00    Tempi di ritorno allo sport dopo intervento di stabilizzazione, implicazioni 
biologiche e conseguenze per la riabilitazione 

   TBD 
 
12:15 I danni collaterali dell’instabilità 

(la gestione farmacologica dell’infiammazione, delle lesioni tendinee, dei danni 
cartilaginei) 

       TBD 
 
12:35     Discussione 
 
13:00    Buffet lunch 
14:00 
 
14:00 III SESSIONE: L’ORTOPEDICO CHIEDE, IL FISIOTERAPISTA RISPONDE 
17:00   (criteri del fisioterapista nella gestione della riabilitazione della spalla instabile) 
  Moderatori: M. Borroni (Rozzano, MI), R. Castricini (Fermo), G. Fama (Padova),  

P. Paladini (Cattolica, RN), E. Vinci (Bergamo) 
TBD 

 
14:00 Evoluzione riabilitazione: forza, controllo, neuroriabilitazione 

TBD 
 

14:30 Red flag per ortopedico (multidirezionale e lussatore volontario) e red flag per 
il fisioterapista (anteriore traumatica) 

       TBD 
 

14:45 Return to sport  
 Davide Venturin (Treviso) 
 

15:00 Revisioni su riabilitazione instabilità anteriore 
Mattia Salomon (Trento) 
 

15:15 Caso Clinico Instabilità anteriore 
Roberto Napoli (Zero branco, TV) 
 

15:40 Revisioni su instabilità multidirezionale 
 Sharon Marruganti (Montepulciano, SI) 
  
15:55 Caso Clinico multidirezionale 
 Simone Scaglioni (Varese), Claudia Clerici (Perugia) 
 
16:20 Discussione 
 
16:50 Chiusura dei lavori e conclusione 
 
17:00 Compilazione del questionario ECM on line 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

     INFORMAZIONI GENERALI 
 
 
SEDE DEL CORSO: 
Four Points by Sheraton Padova 
Corso Argentina, 5, 35129 Padova PD 


