Cari Soci,

non si nasce pronti, no, non si nasce pronti a fare i genitori, i medici e tantomeno i Presidenti di una Societa Scientifica.
Quando questo accade ci si sente perennemente in discussione e sempre nella condizione di dover dare il massimo per
evitare confronti e paragoni che potrebbero risultare sgradevoli.

lo ho avuto la fortuna di essere nel Consiglio della SICSeG con colleghi di altissimo livello che hanno messo a disposizione
di tutti la loro cultura, intelligenza e disponibilita. Filippo Castoldi ha cercato, durante il suo biennio di Presidenza della
SICSeG, di dare al Consiglio Direttivo un ruolo primario e non di comparsa al fianco dei Presidenti di turno. Lo ha fatto
chiedendo il mio appoggio, quale presidente eletto e quello di Mario Borroni, quale Segretario durante il suo mandato.
lo ho fatto lo stesso con I'appoggio di tutto il Consiglio, che cito in rigoroso ordine alfabetico: Davide Blonna, Roberto
Castricini, Giuseppe Giannicola, Enrico Guerra, Giovanni Merolla e Roberto Padua, con Raffaele Garofalo quale
Segretario ed Enrico Ceccarelli come Responsabile del sito. Si & cosi avuto uno spostamento graduale delle decisioni
dalla singola persona al gruppo, portando a scelte che hanno cambiato in meglio la nostra Societa Scientifica. Ringrazio
ancora Filippo per quanto ha fatto e per essere stato presente, per tutto il mio mandato, nella sua veste di Past
President. Dalla prossima settimana non fara piu parte del consiglio ma sara sempre il benvenuto per darci la sua
opinione.

Il passaggio di consegne é stato inusuale, periodo di pandemia, Dicembre 2020, nessun congresso, nessuna occasione
per stare insieme, nessuna prospettiva di poterlo fare in seguito, per non si sa quanto tempo.

Bisognava darsi da fare, rimanere sul campo e sfruttare a nostro vantaggio questa situazione. Si parte con i webinar
affrontando tutti gli argomenti possibili e invitando ospiti internazionali per dare verve alle nostre iniziative.

Christian Gerber, John Sperling e tanti altri ci hanno supportato con la loro presenza, anche se virtuale e abbiamo
affrontato tanti argomenti coinvolgendo anche Societa straniere.

Fondamentale, soprattutto in questo periodo, lo sforzo fatto da Davide Blonna che, con I'aiuto della commissione Social
Media, ha continuamente pubblicato sui maggiori Social le continue iniziative della nostra Societa, oltre a interviste,
tecniche chirurgiche e casi clinici interessanti.

Si va a Napoli per il Congresso Nazionale SICSeG? No, non si va, ancora lockdown. Cosa facciamo? Eccoci, Congresso
Nazionale SICSeG in forma virtuale! Piattaforma online, le aziende entusiaste, anche noi, ovviamente, grande successo
di partecipazione. Ma qualcosa si muove, si parte con i Congressi in presenza e allora andiamo!

Finalmente il 2022, ripartono i Corsi Regionali, sotto I'attenta supervisione di Roberto Castricini, riparte I'attivita classica
della nostra Societa, i Cadaver lab, ci sara il Congresso Nazionale e si parte con il Master. Si, il primo Master universitario
organizzato da una Societa Scientifica in collaborazione con I'UniCamillus di Roma con Roberto Padua come Direttore
del Master e me come Presidente dello stesso. Tutto il Consiglio si & adoperato a tenere alto il livello delle lezioni
coinvolgendo colleghi esperti per dare una spinta innovativa e costruttiva.

Poi, a Maggio, Napoli, come abbiamo scritto a quattro mani con Raffaele Russo: Finalmente Napoli,! Dopo due rinvii,
eccoci in presenza. Congresso strepitoso, rivediamo un sacco di amici, ci viene a trovare Christian Gerber e ci illumina
con le sue perle di saggezza. E sempre un grande.

Tornano anche i Cadaver Lab. Stefano Di Fabio ci porta a Verona con il Cadaver Lab targato SICSeG, con I'aiuto di tanti
colleghi esperti.

Non abbiamo mica finito, continuano i corsi e Giuseppe Giannicola ci regala una nuova edizione del Rome Elbow, con
tanto di cadaver lab incluso, per rendere sempre piu diffusa la conoscenza del gomito.

Ultima novita, non da poco, i live del Sabato mattina, con la possibilita di vedere operare dal vivo colleghi esperti su casi
complessi e intriganti: Francesco Franceschi, Raffaele Russo, Stefano Albanelli, Enrico Gervasi, Roberto Castricini e io
stesso abbiamo provato a far vedere dal vivo cosa significhi suturare una cuffia, trattare un’instabilita di spalla o
impiantare una protesi.

Nel corso di questi due anni abbiamo continuato con la ricerca, con Giovanni Merolla e la sua commissione che hanno
portato avanti studi multicentrici su patologie frequenti come la lussazione acromion-claveare e il primo episodio di
instabilita.

Abbiamo inoltre pubblicato, con Roberto Padua e la sua commissione, le linee guida sul trattamento delle lesioni della
cuffia dei rotatori. Altre se ne prevedono all’orizzonte. L’attivita di ricerca clinica continua con la Commissione
iabilitazione, guidata da Raffaele Garofalo e con la Commissione didattica, guidata da Enrico Guerra.

Tutte queste iniziative sono state possibili grazie alla collaborazione coesa dell’intero consiglio della SICSeG. Ogni
membro del consiglio ha partecipato all’attivita della Societa, portando ognuno il suo contributo e la propria personalita
con l'unico obiettivo di rendere la SICSeG la Societa Scientifica di riferimento per chiunque si interessi di spalla e gomito.
Auguro p ertanto al nuovo Presidente, Mario Borroni, e al nuovo Consiglio, i miei migliori in bocca al lupo!

Paolo Paladini



